
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 １月２２日（日）１１時に大宮駅西口に集合し「鉄道博物館駅」

まで一駅ニューシャトルに乗って行くところからスタートします。

今回は総勢２４名の参加となりました。当日は快晴でいつもよ

り暖かく、参加者の笑顔がさらにまぶしく感じられました。参加

者の声を一部ご紹介します。「子どもと一緒におでかけできる

のがいいです。とっても楽しんでいます。」「毎年楽しみにして

いる年間イベントなのでよろこんでいます。」「子どももお友達

ができてうれしいようです。」「今年も楽しみにしていました。子

ども達もよろこんでくれて楽しかったです。」「お弁当やお菓子

などもステキで親子共に楽しめています。」 

皆さんに楽しんでいただけると事務局も大変嬉しく思います。

これからも楽しんでいただけるように企画しますので、よろしく

お願いします。（事務局） 

 

 

 

 

 

 １月１４日（土）坂戸市文化施設オルモにて、開催されました。

大矢先生による「気になる子どもの教育資金」の講演では、教

育資金を準備するためには、家計管理が大事であり、教育費

用を把握するためライフプラン表を作成するとよいなど貴重な

アドバイスをいただきました。 

 グループ相談会では、シングルマザーが大矢先生の進行の

もとお茶会ムードで始まり、現在抱えている悩みなどを出し合

うとともに、２人一組での話合いを行いました。また、寡婦グル

ープの茶話会も過去の育児の苦労話、教育資金調達の苦心

談、日頃の福祉活動の苦労話などで盛り上がりました。 

 坂戸市役所子育て支援課の全面的な協力をいただき、実施

することができました。ありがとうございました。（事務局） 

 

 

 

 

 ２月１２日（日）さいたま市桜木公民

館にて、開催しました。第１部「簡単ネ

イルアート！」は楊枝を使って描くと自

分の爪がみるみるかわいくなっていき

ました。親や子や寡婦もお互い見せ合っ

て、賑やかに楽しく過ごしました。 

 第２部「シングルマザーのキャ

リアアップとその戦略」講演は、講師の実体験からくるお話を織りまぜながら、各

種資格のメリットデメリットなどを教えてもらいました。番外編のお話もとっても

楽しく、講師のバイタリティに聴いている私たちも影響されて、「なんかやれる！」

気がしてきます。参加者の中には「宅建資格を取得します」というかたもいました。 

  

 

埼玉県母子寡婦福祉連合会情報紙 
発行：（公財）埼玉県母子寡婦福祉連合会 

〒330-0074 さいたま市浦和区北浦和５－６－５ 

埼玉県浦和合同庁舎内 

TEL 048-822-1951    FAX 048-822-1955 

ホームページ http://www.saiboren.or.jp 

メールアドレス info@saiboren.or.jp 

平 成 ２ ９ 年 ３ 月 号 

鉄道博物館へ行こう！ 活動報告 

 

第３回 はな＊カフェ 活動報告 

 

第２回子育て支援セミナー＆ひとり親家庭向け研修会 活動報告 

 

mailto:info@saiboren.or.jp


 

 

 

今まで以上に情報を発信していきます

ので、どうぞご覧ください。 

http://www.saiboren.or.jp/ 

一般社団法人 洛陽労働法務・キャリア支援機構より 

ランドセルのご寄付を頂きました 
 

１２月１２日に同機構遠藤理事、当連合会会長とで贈呈式を行いました。抽選の結

果、平成２９年度小学校入学予定の児童２名に贈呈されました。一般社団法人 洛

陽労働法務・キャリア支援機構の皆様、ひとり親家庭へのご支援、誠にありがとうご

ざいました。 

 

 

「りそな DAY キャンプ」に参加して 

 
紅葉盛りの１１月２０日～母と子の交流～子供同士・親同士やボランティアとの交流会、ふれあいイベントがあり埼玉からは

７組の参加でした。東京駅からバスで「高尾の森わくわくビレッジ」まで移動。親子・ボランティアの皆さんとゲームで遊びお昼は

グループに分かれ、カレーライスを作りました。昼食後、子供たちはボランティアの方と外遊び･･･紙飛行機をつくり広場で飛ば

し駆け回り。お母さんはお部屋に集まり様々な情報交換をしながら交流を深めました。私も行政の最新情報を提供、説明しま

した。毎日の生活に追われているお母さんも帰りのバスでお子さんと笑顔でゲームに興じている姿に私まで笑顔をいただきま

した。（会長 是枝くみ子） 

 

※一般財団法人りそな未来財団 社会貢献活動「りそな DAY キャンプ」にひとり親家庭の親子をご招待いただきました。ありが

とうございました。 

女性弁護士による無料法律相談 
※予約制 
離婚を考えている方、ひとり親家庭の親または寡婦の方

を対象に、無料で法律相談を実施しています。 

開催日：３月１５日（水） 

時 間：１３：３０－１６：００（一人当り４０分間）

場 所：埼玉県浦和合同庁舎 

ご不明な点はお気軽に埼玉県母子寡婦福祉連合会へ 

☎ ０４８－８２２－１９５１ 
お住まいの母子・父子福祉センター 

○東部中央 ☎０４８－７３７－２１３９ 

○西部 ☎０４９－２８３－７９９１ 

○北部   ☎０４９５－２２－０１０４ 

○秩父 ☎０４９４－２２－６２３７ 

さいたま市、川越市、越谷市にお住まいの方は各市で開催し

ている法律相談をご利用ください。 

母子連の動き 

３月 ４日 第２回定時理事会 於：浦和合同庁舎 

３月１１日 全母子協評議員会 於：大井町 

３月１２日 第１回臨時評議員会 於：浦和合同庁舎 

３月１２日 全国母子寡婦指導者研修会 於：大井町 

４月１６日 関東ブロック会長会議 於：長岡市 

４月２３日 地域相談員研修 於：浦和合同庁舎 

テーマ： 学習支援について 

Ｑ1：埼玉県にも、費用の掛からない学習塾があると聞きましたが、本当ですか？ 

Ａ1：生活保護世帯や生活困窮家庭、児童扶養手当を受給しているひとり親家庭の小学生、中学生、高校生を対象に開講され

ている学習塾の連絡先を記します。費用は無料か少額の会場費などが必要な場合があります。ご自身で確認のうえご検討

下さい。また、他にもありますのでお調べ下さい。 

 

１．愛称：アスポート学習支援（主催：彩の国子ども・若者支援ネットワーク） 

①対象者：中学生、高校生   ②開設地：埼玉県内４５か所以上 

③問合先：電話０４８－８３１－２６８８、ＦＡＸ０４８－８３１－２６９９、メール:kodomoshiennet@movie.ocn.ne.jp 

２．学習支援教室（主催：NPO 法人さいたまユースサポートネット） 

①対象者：中学生・高校生  ②開設地：さいたま市１１か所 

③問合先：電話０４８－８２９－７５６２、FAX：０４８－８２９－７５６３、メール：saitama.yn@gmail.com 

３．名称：あおぞら塾（主催：ボランティア団体） 

①対象者：小学生・中学生   ②開設地：朝霞市 

③問合先：電話０７０－５５５３－１０５４、メール：aozorajuku@yahoo.co.jp 

 

Ｑ2：先生はどんな方でしょうか？ 

Ａ2：学校の教師を退職されたＯＢ、現役の大学生が大部分ですが、現役の教師の方や社会人もいらっしゃるとのことです。

それらの方々がボランティアで活躍されています。 
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母子連ホームページ 

リニューアルオープンしました！ 

Q＆A コーナー 
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