
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

平成３１年新年ご挨拶  
会長 是枝くみ子 

新年、あけましておめでとうございます。新年にあたり一言ご挨拶申し上げます。 

私達母親は、一人での子育て中、生計の維持もあり、毎日の生活に追われ自分の時間が取れ

ないのが現実かとお察し致します。ひとり親家庭の皆様方を取り巻く経済、雇用環境は総合

的には取り組みを進めてはいただいていますが、現実は厳しい状況に置かれているように思

います。 

今年度ひとり親家庭向看護学校受験対策講座が大宮・春日部・熊谷・川越の４地域で開講

しました。受講された皆さんは、仕事も持ちながらの受講の方もいて、大変だったと思いま

す。親の生き方で子どもは変わると言われています。社会に出て力強く働くお母さんの姿は

子どもの心に深く残ることでしょう。 

 全国母子寡婦福祉研修大会が昨年 10 月 27・２８日に岡山で開催しました時、視覚障害者の竹内昌彦氏の「私

の歩んだ道～見えないから見えたもの～」という演題で講演がありました。訴えたいこととして「人にありがと

うと言われていく人になれ」「優しい目と優しい心を持つ子…優しい家庭で育つことが大切。ゆっくり見守って

あげるゆとりをもつこと」と話されていました。また「健康な体に感謝してそれを生かした意義ある人生を送っ

てください。」とも。ひとり親家庭に対し、就業支援、子育て・生活支援等など自立を応援する団体・行政の応援

を糧にして、心身ともに健やかな子供を育てるために前進のみ。今年はイノシシ年、猪突猛進といきますか！ 

本年も皆様にとって幸多き年となりますよう祈念申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

埼玉県母子寡婦福祉連合会情報紙 
発行：（公財）埼玉県母子寡婦福祉連合会 

〒330-0074 さいたま市浦和区北浦和５－６－５ 

埼玉県浦和合同庁舎内 

TEL 048-822-1951    FAX 048-822-1955 

ホームページ http://www.saiboren.or.jp 

メールアドレス info@saiboren.or.jp 

平 成 ３ １ 年 １ 月 号 

ひとり親家庭の親子及びその家族並びにひとり親家庭の支援に携わっているなど、ひとり親への情報提供が可能な方を対象

に、正規雇用に結びつきやすく経済的自立に有利と思われる看護師及び歯科衛生士に関し、その業務内容や資格を取得するた

めの方法を知っていただくためのセミナーです。参加費は無料、事前予約は不要です。 

併せて県の就業支援専門員による「個別進路相談会」を開催し、セミナー参加者で就業に関する個別相談を希望する方の相談

をお受けします。（要予約） 

 

日時：平成 31 年 1 月 14 日（月・祝日）10：００～16：30 (予定) 

会場：Ｗｉｔｈ Ｙｏｕ さいたま（埼玉県男女共同参画推進センター）セミナー室１，２ 

埼玉県さいたま市中央区新都心 2‐2   ホテルブリランテ武蔵野 4 階  

定員：５０名 先着順・事前申込不要 託児あり（無料・人数に限りあり） 
  

   

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１部 看護師の資格取得について 

10：00～12：00 
 

 

第２部 歯科衛生士の資格取得について

１３：００～１５：００ 

 

 ① 講演「看護師への道」 

講師：大宮医師会看護専門学校 教務主任 

永野 寿美子氏  

 

② 体験発表 

「看護師になるまで、そして看護師になってから」 

発表者 公益社団法人 埼玉県看護協会 会員  
 
 

① 講演「歯科衛生士への道」 

講師：公益社団法人 埼玉県歯科衛生士会 会長 

大久保 喜惠子 氏  

 

② 体験発表 

「歯科衛生士になるまで、そして歯科衛生士になってから」 

発表者：公益社団法人 埼玉県歯科衛生士会 会員 

坂本 陽子 氏  

 

 

 

 
 

 

☆埼玉県の就業支援専門員による「個別進路相談会」 
相談時間はおひとり様３０分間で１２：００～１３：００と１５：００～１６：３０の時間に相談をお受けします。 

※個別進路相談会の進路相談をご希望の方は「相談申込票」（母子連のホームページよりダウンロードできます） 

に記入の上、母子連までＦＡＸまたは郵送により予約をお願いします 

 
 

 
お問い合わせは埼玉県母子寡婦福祉連合会まで ☎０４８－８２２－１９５１ 

母子連のホームページでも詳細がご覧になれます。 http://www.saiboren.or.jp 
 

☆第３回ひとり親家庭向資格取得セミナー開催を開催します 

mailto:info@saiboren.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講   座   名 開  催  日 申込期間 会      場 定員 保育 

第 6 回   

選べるワード・エクセル講座 
 ２月２７日（水） 

 ２月２８日（木） 

（全２日） 

１２月１７日（月）    

～  

２月１４日（木） 

With You さいたま 

視聴覚室 
２０ 無 

女性弁護士による無料法律相談  ※予約制 
離婚を考えている方、ひとり親家庭の親または寡婦の方を対象に、 

無料で法律相談を実施しています。 

開催日：１月１６日（水）２月６日（水）２月２０日（水） 

３月２０日（水） 

時 間：１３：３０－１６：００（一人当り４０分間）  

場 所：埼玉県浦和合同庁舎 

ご不明な点はお気軽に埼玉県母子寡婦福祉連合会へ    

☎ ０４８－８２２－１９５１ 
 
・離婚したいけどどうしたらよいの？ 
・相続について知りたい 
・離婚をしたが養育費を払ってもらえない 
・相手が離婚に応じてくれない 
・親権をおたがい譲らない などなど 

 

受章おめでとうございます！ 

当連合会会長是枝くみ子氏が、長年にわたり社会福
祉の増進に尽くされた功績により、旭日双光章を授
与されました。 

 

全国母子寡婦福祉研修大会 

今年度は１０月２７（土）２８日（日）岡山県岡山市で開催

され、埼玉県からは是枝会長と事務局長が出席しました。 

広域会員・非会員 限定企画 

鉄道博物館へ行こう！ 
【日     時】１月２７日（日）午前１１時～午後４時 

【場   所】 鉄道博物館（さいたま市） 

【対 象 者】 ひとり親家庭の親子 

【参 加 費】 広域会員おとな５００円・こども３００円 

非会員おとな８００円・こども５００円 

【申込締切日】１月１５日（火）必着 

【申込方法】はがき、FAX 又は E-mail（申込締切日必着） 

※応募者多数の場合は抽選となります。 

①「鉄道博物館希望」②〒・住所 ③氏名（親子とも） 

④電話番号 ⑤子の年齢 ⑥広域会員か非会員かを記入 

往復はがき または メール（申込締切日必着） 
記載項目：①パソコン第○回 （希望の回をひとつ選んで記入 

してください）②郵便番号・住所 ③氏名 ④年齢  
⑤電話番号 

宛  先： 〒330-0074 さいたま市浦和区北浦和５－６－５ 
埼玉県浦和合同庁舎内 

公益財団法人 埼玉県母子寡婦福祉連合会 
E-mail ： info@saiboren.or.jp    TEL：048-822-1951 

 

 

☆ひとり親のためのパソコン教室 
 
対 象 者： ひとり親家庭の親または寡婦。 
受 講 料： 無料  
教 材 費： ８００円（テキスト代） 
時 間： 午前１０時～午後４時  
※応募者多数の場合は抽選となります。 

 

夜間電話相談 
昼間は仕事があり相談することができないかたへ、 

平日（月～金 ９：００－１７：００）の他、下記

の日程で夜間も相談を受けていますので、どうぞご

利用ください。 

 
１月１６日（水）・２月２０日（水） 
３月２０日（水） 

   時間：１７：１５－２０：１５ 

 
☎０４８－８２２－１９５１ 
公益財団法人埼玉県母子寡婦福祉連合会 

 
                      

 

今回は気になる老後資金についてファイナンシャルプランナーの中島先生にお話を伺いました。始めに老後に至
るまでの諸経費や年金定期便の見方について説明され、また、ライフプラン表の作り方や、ご自身の人生経験に基
づいたお金の話、発想の転換で楽しみながら老後の人生を過ごすことができるということをユーモアを交えてお話
になりました。講義が終わった時には明るく前向きな気持ちになれる、たいへん有意義な講座でした。 

母子連の動き 

１月２０日 観劇会「由紀さおり特別公演」（明治座） 

１月２７日 鉄道博物館へ行こう！（さいたま市） 

 

看護学校受験対策講座(埼玉県からの受託事業)の状況報告 
本年度より始まった看護学校受験対策講座ですが、受講生の皆様から嬉しいお知らせが届きはじめました。本講

座はひとり親家庭のお母さんお父さんを対象として、看護学校への入校を支援するために企画したものです。多く

の受講者の方が、働きながら子育てをしながら家事をしながらの受験勉強、という大変な状況の中、周囲の協力を

得て受験に臨まれました。１０月頃から看護学校、准看護学校の入試が始まり、合格のお知らせが飛び込んでいま

す。難関校に受かった方や複数校に合格した方など、受講の成果が確実に表れています。関係者の皆様のご協力に

感謝にいたしますとともに、受講生の最後の頑張りを応援しましょう。                       

 

☆１２月２日 埼玉会館にて第２回ひとり親家庭向け研修会が開催されました。 
 

ちょっと電話して 

みようかな・・ 
 


