
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 
本年度より始まった看護学校受験対策講座が、平成３１年１月１９日（土）をもちまして全講座、授業終了と

なりました。この場をお借りしてご協力いただいた皆様に心より御礼申し上げます。本講座は埼玉県からの受託
事業であり、ひとり親家庭のお母さんお父さんを対象に、看護学校への入校を支援するために企画したものです。
２月１２日現在、受講生の中から３９名（実人員）が受験し、２８名の看護学校、准看護学校の合格者が出てい
ます。受験は３月頃まで続くので、更なる合格者が出ることを期待しております。合格した受講生の声の一部を
ここにご紹介します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今年も親子ふれあい事業「クリスマス会」を開催しました 
１２月１６日（日）に母子連恒例のクリスマス会を With You さいたまにて開催しました。 

今年はアトラクションとしてバルーンアーティストくわちゃんが登場。風船が次から次へとかわいい動物や人気
のキャラクターになっていく光景に、子どもたちは目を見張って大喜びでした。そしてランチの後にお待ちかね
のサンタさんが登場し、子どもたちにビンゴカードを配ってまわり、ビンゴゲームが盛り上がりました。 
この楽しいクリスマス会の趣旨にご賛同下さり、商品をご提供下さいました企業の皆様に、この場を借りて心

より感謝申し上げます。また、師走のお忙しい時期にもかかわらず、配達の便宜を計って下さいましたシャトレ
ーゼ大宮櫛引店様、ローソンさいたま新都心けやき広場店様、また美味しいサンドウィッチを作って下さいまし
た、こんがりあん様、本当にありがとうございました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
今年度も１月２７日（日）に「鉄道博物館に行こう」が開催されました。 

このイベントは大宮駅に集合し、ニューシャトルに乗るところからスタートします。鉄道博物館に到着したら、
まずは新幹線ラウンジで美味しいお弁当をいただき、その後は館内を自由に見学しまし
た。博物館は昨年新館がオープンして、鉄道ファンには見所が満載です。またこのイ
ベントを通じて仲良くなったご家庭も多く、「母子連でお友達ができた」「新しい知り
合いができた」「親も楽しめた」との声が聞こえ、普段あまり顔を合わす機会のない
広域会員さん同士のよい交流の場にもなったようです。今年はインフルエンザが大流
行しているので参加者が減ることを心配しておりましたが、総勢２２名の参加となり、
楽しいひとときを過ごしました。 
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鉄道博物館に行こう！ 活動報告 

 

☆看護学校受験対策講座の報告 
 

～受験対策講座 アンケートから～ 
・同じ境遇の人たちと、励まし合いながらできたことは、大きな収穫でした。 
・独学ではここまで頑張れなかった。 
・国語は授業の時の方が難しく、入試では簡単に感じた。英語は、入試の前の週で習ったところがちょうど出ま
した。合格できたのはこの講座に通っていたおかげです。ありがとうございました。 
 
～受験＜直前＞対策講座 受講生から～ 
 看護学校は現在倍率も高く、勉強はもちろん、人間性も見られることから、小論文や面接や入学願書の書
き方等の対策をしたいと思っていたところ、こちらの講座に出会いました。国語や数学の勉強は自分でコツ
コツとやればなんとかなりましたが、特に小論文のコツは、こちらの講座で教わらなければ適当で終わって
いたのではないかと思います。また面接も社会人として慣れているとは言え、看護学校という特殊な場で、
きちんと対応できたのは、先生との練習で自信が持てるようになり、本番に挑むことができたからだと思っ
ています。この様な場を作って頂き大変感謝しております。ありがとうございました。 

mailto:info@saiboren.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

母子連の動き 

３月 ２日 第２回定時理事会 於：浦和合同庁舎 

３月９日・10 日 全国母子部長研修会・全国母子寡婦

指導者研修会 於：品川・大井町  

３月１０日 第２回臨時評議員会 於：浦和合同庁舎 

４月 14 日 関東ブロック会長会議 於：川崎市  

４月２１日 地域相談員研修 於：浦和合同庁舎 

夜間電話相談 
 

昼間は仕事があり相談することができないかた

へ、平日（月～金 ９：００－１７：００）の他、

下記の日程で夜間も相談を受けていますので、 

どうぞご利用ください。 

 

３月２０日（水） 
 
 時間：１７：１５－２０：１５ 

 
☎０４８－８２２－１９５１ 

 

公益財団法人埼玉県母子寡婦福祉連合会 

 

 

 

 

女性弁護士による無料法律相談   

※予約制 
 

離婚を考えている方、ひとり親家庭の親または寡婦の方を対象に、 

無料で法律相談を実施しています。 

開催日   

３月２０日（水） 
 

時 間：１３：３０－１６：００（一人当り４０分間）  

場 所：埼玉県浦和合同庁舎 
 

ご不明な点はお気軽に埼玉県母子寡婦福祉連合会へ    

☎ ０４８－８２２－１９５１ 
 

・離婚したいけどどうしたらよいの？ 

・養育費や財産分与について知りたい 

・相続について知りたい 

・離婚をしたが養育費を払ってもらえない 

・相手が離婚に応じてくれない 

・親権をおたがい譲らない 

・子どもに会わせてもらえない などなど 

 

☆母子連のパソコン教室に参加して 
本年度のパソコン教室に参加された方の感想をいただきました。       

 
「ひとり親のためのパソコン教室」を「情報誌ひまわり」で知り、すぐ申し込みました。断続的に行なっ

ていた転職活動がうまくいかない原因は、応募書類が手書きだからかもしれないと思ったのです。それは、
母子会に入会して最初に送られて来た「ひまわり」でした。 
受講生は大勢集まっていました。全員シングルマザーです。「職場で認められたい」とか「転職が決まった

のを機にパソコンに自信をつけたい」とか、皆様それぞれの事情をお持ちでした。すでに日商ＰＣ検定の合
格実績のある受講生は、更に上の級を目標に学んでいらして、合格体験を話して下さいました。 
それを聞いて、盲目的に応募するのではなく、履歴書に「パソコンができます」と書けるようになるまで

は勉強に専念しようと決心しました。講師の先生方は情熱にあふれ、タイピングテストや履歴書作成実技な
ども挟み、実務的な内容で興味が尽きませんでした。また、就業支援セミナーや個別就業相談もあり、キャ
リアを意識しました。修了後も復習を継続し、自信がついてから自宅近所のパソコン教室で受験しました。
文書作成３級は一度で合格、データ活用３級は難しかったですが、二度目で合格しました。そして、晴れて
転職活動を再開しました。福祉事務所の就業支援部門とハローワークで、それぞれ専任の担当者が付いて下
さり、連携して応援して頂きながら転職活動をすすめ、おかげさまで正社員として事務職に就くことができ
ました。多くの方に親身になって助けられたことに、深く感謝申し上げます。 
皆様も、ぜひ積極的に支援制度を活用なさって、ご自身やお子様のお役に立てて頂ければ幸いです。 
                         平成３０年度 パソコン教室受講者 匿名希望 

 
 

１月５日から６日の日程で母子連として初めて１泊２日のスキー教室を開催しました。これは、子どもゆめ

基金の助成金を得て実現したものです。観光バス１台を貸し切って、朝８時にさいたま新都心駅前を出発、途

中の渋滞もなくお昼には猪苗代スキー場に到着しました。子どもたちは、その日の午後と翌日の午前中、２グ

ループに分かれてレッスンを受けました。あいにく星空観測は曇天の為、屋内でパソコンを使っての専門の先

生のお話となりましたが、スキーは積雪にも恵まれて、家庭同士の交流もでき、親子とも楽しめる充実した２

日間となりました。初めての開催で至らぬ点もございましたが、なによりも子どもたちの笑顔と「スキー楽し

い！」という声が励みになりました。これからも今回の反省をふまえてこのイベントを続けていきたいと思っ

ております。 

 

スキー教室と星空観測 活動報告 

母子連では、イベントやセミナー等、皆様のお役に立つ情報

をホームページ http://www.saiboren.or.jp で随時更新し

ています。 

 


