
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

  

 
 

 
  
  
  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

☆親子のふれあいオリセンキャンプ～森の子どもレストラン～開催のお知らせ 

 国立青少年教育振興機構主催、令和元年度｢生活・自立支援キャンプ｣親子のふれあいオリセンキャンプが、１０
月に国立オリンピック記念青少年総合センターで開催されます。この事業は、自然体験活動を通して子供が規則正
しい「生活習慣や自立する力」を身につけることを目的としています。子供たちが自分たちで料理を作り運営する
「森の子どもレストラン」へ保護者の方を招待してくれるプログラムなど楽しい企画が盛りだくさんです。 
 

【日程】１０月１２日（土）～１３日（日）１泊２日 

【場所】国立オリンピック記念青少年総合センター （東京都渋谷区代々木神園町 3-1） 
      ☆さいたま新都心より無料送迎あり☆ 

【募集・対象】 母子・父子家庭の親子 ２０家族 ※原則：小学１年生～中学１年生 

【申込締め切り日】 ９月２７日（金） 
【申込・お問い合わせ】 国立オリンピック記念青少年総合センター運営部業務課事業推進係（中谷・福田）まで 

TEL：03-6407-7739/7727 MAIL：nyc-suisin@niye.go.jp   
※当連合会ホームページでも詳しい内容がご覧になれます。 

 
 ☆鶴ヶ島市役所でひとり親のためのセミナーと相談会が開催されます 

埼玉県母子寡婦福祉連合会情報紙 
発行：（公財）埼玉県母子寡婦福祉連合会 

〒330-0074 さいたま市浦和区北浦和５－６－５ 

埼玉県浦和合同庁舎内 

TEL 048-822-1951    FAX 048-822-1955 

ホームページ http://www.saiboren.or.jp 

メールアドレス info@saiboren.or.jp 

令 和 元 年 ９ 月 号 

開催日 11 月 16 日（土） 会場：鶴ヶ島市役所  

セミナー 13 時 30 分～14 時 30 分 
     （仮題）『ひとり親家庭のためのライフプランニング』～家計管理を理解する～ 

      講師：山口ひろみ氏 特定非営利法人日本ファイナンシャル・プランナーズ協会 

相 談 会 10 時～16 時 
●就職・転職の相談   【相談員 埼玉県西部福祉事務所 就業支援専門員】  

  仕事と子育てを両立させたい、正社員を目指したい、資格を取得したい、履歴書の書き方がよくわからない、面接が苦手など、 
お気軽にご相談下さい。  

●貸付・生活等の相談 【相談員 埼玉県西部福祉事務所 母子・父子自立支援員】 
子どもの高校や大学の進学費用をなんとかしたい、養育費や当面の生活費などに困っている、看護師や保育士の資格取得を考え

たいなど、お気軽にご相談下さい。   
※「母子及び父子並びに寡婦福祉資金（貸付制度）」などを紹介します。 

申込：事前申込みが必要です（先着順） 
☆お問合せは、埼玉県西部福祉事務所 地域福祉担当 電話 049-283-6800 まで。 

主催：埼玉県西部福祉事務所 鶴ヶ島市母子寡婦福祉会 後援：鶴ヶ島市 

保育 
サービスあり
（無料） 

参加費 
無料 

（定員３０名） 

☆埼玉県職員人事異動のお知らせ 

                    少子政策課長就任の御挨拶 
このたび、厚生労働省から福祉部少子政策課長に就任しました岸田 京子と申します。埼玉県母子寡婦福祉連合

会の皆様には、常日頃ひとり親家庭に寄り添った御支援をいただき、厚くお礼申し上げます。 
 県ではひとり親家庭の自立を図るため「子育てや生活の支援」「就業支援」「養育費の確保支援」「経済的支援」
を４本の柱として総合的に施策を展開しています。県内で唯一の当事者団体である母子寡婦福祉連合会の皆様に
は、地域で孤立しがちなひとり親家庭に対し地域交流会や相談会を開催していただくなど、子育てや生活の支援に
取り組んでいただいております。また、就業支援として「看護学校受験対策講座」や「資格取得セミナー」を、養
育費の確保支援として「法律相談」を実施していただくなど、県のひとり親施策の４本の柱を支えていただく重要
な役割を担っていただいております。これらの事業に携わっていただいた皆様には、改めてお礼を申し上げます。 
 県では、ひとり親家庭の皆様に就職イベントや児童扶養手当などの情報を提供させていただくため、県のスマホ
アプリ「ポケットブックまいたま」の中に「ひとり親家庭支援」の特設ページを開設しました。下記ＱＲコードか
ら登録ができますので、母子寡婦福祉連合会の皆様も御登録いただきますようお願いいたします。 
ひとり親家庭の皆様には、児童扶養手当現況届の受付の際に御案内させていただきます。 
 今後も、埼玉県母子寡婦福祉連合会の皆様のますますの御発展と御活躍を祈念して、 
挨拶とさせていただきます。 

埼玉県福祉部少子政策課長 岸田 京子  
 

 
 

 

 

ポケットブック 
まいたまＱＲコード 
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講   座   名 開  催  日 日 数 申込期間 会      場 定 員 

第３回 

仕事に役立つエクセル講座 

初・中級編 実力テスト付き 

＆就業支援セミナー  

９月 ２日（月） 

９月 ３日（火） 

 
全２日 

７月２日（火）～ 

８月２０日（火） 
彩の国すこやか
プラザ 
 

２０ 

第４回 

選べるワード・エクセル講座 

＆就業支援セミナー 

１０月 ３日（木） 

１０月 ４日（金） 全２日 

８月１日（木）～ 

９月２４日（火） 

ウェスタ川越  

２０ 

第５回 

選べるワード・エクセル講座 

エクセルは仕事に役立つ関数講座 

１１月 ９日（土） 

１１月１０日（日） 全２日 

９月３日（火）～ 

１０月２８日（月） 

With You 

さいたま 

 

２５ 

第６回 

選べるワード・エクセル講座 

実力テスト付き 

１月２9 日（水） 

１月 30 日（木） 

 

全２日 

１１月１日（金）～ 

１月１４日（火） 

彩の国すこやか
プラザ 

 

２０ 

☆ひとり親のためのパソコン教室 
 

夜間電話相談のお知らせ  
当連合会事務局では昼間は仕事があり相談

することができないかたへ、平日（月～金 

９：００－１７：００）の他、下記の日程で夜

間も相談を受付けていますので、どうぞご利

用ください。 

  

９月１８日（水）１０月１６日（水） 
時間：１７：１５－２０：１５ 
 

・☎ ０４８－８２２－１９５１ 
 

申込方法： 往復はがき または メール（申込締切日必着） 

記載項目： ①パソコン第○回（希望の回を一つ選んで記入してください） 

②郵便番号・住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話番号 

※保育希望の場合は「保育希望 子の年齢（○才○ヶ月）」を記入 

宛  先： 公益財団法人 埼玉県母子寡婦福祉連合会 

〒330-0074 さいたま市浦和区北浦和５－６－５埼玉県浦和合同庁舎内 

E-mail： info@saiboren.or.jp ※応募者多数の場合は抽選となります。 

 

１０月 ６日 第２回臨時理事会 

１０月１２日～１３日 国立青少年教育振興機構 「オリセンキャンプ」参加  

１０月２６・２７日 全国母子寡婦福祉研修大会（関東地区母子寡婦福祉研修大会）川崎市 

１１月 ２日 母子部クリスマス実行委員会 

１１月１５日 社会福祉協議会評議員会（彩の国すこやかプラザ） 

１２月１５日 クリスマス会（With you さいたま） 

 

情報満載！当連合会のホームページ 

http://www.saiboren.or.jp 
 

 女性弁護士による無料法律相談 
離婚を考えている方、ひとり親家庭の親または寡婦の方を対象に、無料で法律相

談を実施しています。 

日程： ９月 ４日（水） 於 埼玉県浦和合同庁舎 

    ９月１８日（水） 於    〃 

１０月 ２日（水）出張相談 於 ウェスタ川越 

   １０月１６日（水） 於 埼玉県浦和合同庁舎 

   １１月 ６日（水） 於    〃 

時間：１３：３０－１６：００ （一人当り４０分間） 

費用：無料   ※予約制 
 

予約制ですので、まずは該当の母子・父子福祉センターにお電話ください。相談

員がお話を伺います。電話受付時間 平日 月～金曜日 午前９時～午後５時 

・ご不明な点はお気軽に当連合会事務局へ ☎ ０４８－８２２－１９５１ 

 

 

 

【申込方法】 
対 象 者： ひとり親家庭の親または寡婦 
受 講 料： 無料 
教 材 費： ８００円（テキスト代） 
時   間： 午前１０時～午後４時 
保   育： 未就学児を対象とする。要予約 
保 育 料： 無料 

 

当連合会の主な活動予定 

☆イベントのご案内 ＊詳しい内容は当連合会ホームページをご覧下さい 

 令和元年度 第１回 ひとり親家庭向け研修会 

【教育セミナー】 テーマ:いじめ・不登校 
『子どもの心を理解し、適切な支援をするために 
～いじめや不登校の未然防止、初期対応の視点から～』 
日 時 ９月２９日（日）午後１時３０分～３時 
場 所 ＷｉｔｈＹｏｕ さいたま 

講 師 鷲森 智子氏 

（埼玉県総合教育センター指導相談担当）  

対 象 ひとり親家庭の親または寡婦  

定 員 ３０名 無料 先着順 

☆電話・ファックス・メールにて当連合会にお申し込み下さい 

 

令和元年度 第１回ひとり親家庭向資格取得セミナー 

第１部 看護師の資格取得ついて 午前１０時～１２時 

第２部 理学療法士の資格取得について 午後１時～３時 

 

日 時 ９月１６日（月・祝） 午前１０時～午後４時半 

場 所 東上パールビルヂング（ＪＲ川越駅より徒歩１分） 

対 象 埼玉県に在住のひとり親家庭の親子とその御家族 

    ひとり親家庭の支援に携わっている方 

定員５０名 事前申込は不要 先着順 

未就学児を対象に保育あり 要予約 

就業支援専門員による個別進路相談会も開催します。要予約 

 


