
主催 埼玉県／委託事業（公財）埼玉県ひとり親福祉連合会 

令和４年度 第３回  

ひとり親のための 

  パソコン教室 
 

 

 

・エクセルコース：エクセルの基本操作(データ入力・編集、表の作成、

表計算、データベース機能、シートの操作など）を学習する。 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

対 象：埼玉県にお住まいのひとり親家庭の親または寡婦 

定 員：２０名（応募者多数の場合は抽選）    

場 所：坂戸市文化施設オルモ 

埼玉県坂戸市芦山町１－２（東武東上線「北坂戸」東口徒歩１分） 

受講料：無料 

教材費：テキスト代として８００円 

     

 

選べるワード・エクセル講座 
 

１０月５日（水）・６日（木） 
午前１０時３０分～午後３時３０分 全２日間 

申込み締切日：９月１６日（金）必着 

 

埼玉県マスコット 

「コバトン」「さいたまっち」 

彩の国 

埼玉県 

申込み方法は 裏面をご覧下さい 

 

ワードコース 

ワードの基本操作（文字入力、ビジネス文書

の作成、書式の設定、表の作成、図形処理な

ど）を学習します。 

 

エクセルコース  

エクセルの基本操作(データ入力・編集、表

の作成、表計算、データベース機能、シー

トの操作など）を学習します。 

 

求職中の方、パソコンのスキルアップを目指す方、パソコン初心者の方、この機会に受講してみ

ませんか？ 仕事に役立つパソコンスキルが学べます。スキルチェックによりグループに分かれ

て学習するので、どなたも安心です。（エクセルコースはワード経験のある方向けです。） 

 



【申込方法】 

① 第３回パソコン教室 ②郵便番号・住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話番号 

①～⑤を記入の上、メールまたは往復はがきでお申し込みください。 

 

★ e-mail： info@saiboren.or.jp  
  （弊会ホームぺージの「お問合せ」からもアクセスできます。） 

★ 〒３３０－００７４  

さいたま市浦和区北浦和５－６－５ 埼玉県浦和合同庁舎内 

（公財）埼玉県ひとり親福祉連合会 宛 

TEL ０４８－８２２－１９５１ 
 
※メールでお申込の場合は、当連合会より申込受付完了のメールをいたしますので、 
数日たっても返信が無い場合はお問い合わせください。 
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 往信 

お 知 ら せ 

当連合会のホームページでも 
イベントやセミナー等の情報を
随時更新しています！ 
 

埼玉県ひとり親福祉連合会 

http://www.saiboren.or.jp 

 

ホームぺージ 

OR コード 

LINE OR コード 

友達登録お願いします！ 
（公財）埼玉県ひとり親福祉連合会では、 

公式 LINE でひとり親家庭のお役立ち情報を 

配信します。  

 

「日商ＰＣ検定試験」に挑戦しませんか？ 

企業において、ビジネス文書・資料を作成

できる能力は不可欠です。資格取得により、

パソコン操作力だけではない実務能力が証

明されます。就職・転職に役立てることがで

きます。 

 

 

ひとり親家庭看護学校受験対策講座 

受講生募集！ 

当連合会では看護師又は准看護師として働く

ことを希望するひとり親家庭のお母さん又は

お父さんを対象に、県内３ヶ所で看護学校への

入校を支援するための受験対策講座を行って

います。関心のある方はお問い合わせ下さい。 

 


