
主催 埼玉県／委託事業（公財）埼玉県ひとり親福祉連合会 

令和６年度 第４回  

ひとり親のための 
パソコン教室 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
対 象：埼玉県にお住まいのひとり親家庭の親または＊寡婦 
    文字入力がスムーズにできる方 
           

定 員：２０名（応募者多数の場合は抽選） 

 
場 所：埼玉会館 

さいたま市浦和区高砂 3-1-4 

   （浦和駅西口より徒歩約 6 分） 

 
受講料：無料 

教材費：テキスト代として８００円 
   

会場はこちら！ 

埼玉県マスコット 

「コバトン」「さいたまっち」 

彩の国 

埼玉県 

申込み方法は裏面をご覧下さい 

 

仕事に役立つエクセル講座  
初級・中級編＆就業支援セミナー 

 １月１１日（土）・１２日（日） 
午前１０時～午後３時 全２日間 

申込み締切日：１２月２０日（金）必着 
 

エクセルの基本操作(データ入力・編集、表の作成、表計算、データベース機能、シートの操作など）
と仕事に役立つ集計スキルを学習します。レベルに応じてグループに分かれて学習しますので、エク
セル初心者のかたでも安心です。就業支援セミナーではエゴグラム等を用いて性格傾向を測定し、職
場における円滑なコミュニケーションの取り方や仕事の進め方について学習します。 
受講中は未就学のお子さまをお預かりします。（無料・要予約） 
 

 

託児付き！ 

＊ひとり親家庭を経た方 

令和７年 

 



【申込方法】 

①第４回パソコン教室 ②郵便番号・住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話番号 

①～⑤を記入の上、メールまたは往復はがきでお申し込みください。 

託児（未就学児）を希望する方は、「託児希望」と記入し、 

お子さんの性別・年齢（○才○ヶ月）も記入してください。 

 

★ TEL ０４８－８２２－１９５１ 

★ e-mail    info@saiboren.or.jp  

★ 〒３３０－００７４  

さいたま市浦和区北浦和５－６－５ 埼玉県浦和合同庁舎内 

（公財）埼玉県ひとり親福祉連合会 宛 
 
※メールでお申込の場合は、当連合会より申込受付完了のメールをいたしますので、 
数日たっても返信が無い場合はお問い合わせください。 
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 往信 

お 知 ら せ 

当連合会のホームページでも 
イベントやセミナー等の情報を随時更新し
ています 

埼玉県ひとり親福祉連合会 

http://www.saiboren.or.jp 

 

母子福祉会に入りませんか？ 

母子福祉会は、ひとり親家庭の皆さんに、

必要な生活情報などをお届けします。 

お住まいの地域に母子福祉会がない場合

は、当連合会の広域会員としてご入会いた

だけます。 

入会、その他母子会についてのお問い合せ

は当連合会まで。 

 

「日商ＰＣ検定試験」に挑戦しませんか？ 
 

企業において、ビジネス文書・資料を作成できる能力

は不可欠です。資格取得により、パソコン操作力だけ

ではない実務能力が証明されます。就職・転職に役立

てることができます。 

 

友達登録お願いします！ 
（公財）埼玉県ひとり親福祉連合会では、 

公式LINEでひとり親家庭のお役立ち情報を 

配信します。  

 

LINE OR コード 
ＨＰＱＲコード 


