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 ひとり親家庭の皆様に、正規職員として採用されやすい各種の資格を取るための情報を得ていただくことを目的に、

各職能団体のご協力を得ながら、資格を取得するために必要なプロセスを知っていただくセミナーを開催しています。 

 第１回は熊谷市内で９月１７日に「看護師」及び「介護福祉士」の資格取得をテーマに、それぞれ講演とシングル

マザーの資格取得者に体験発表をしていただきました。第２回目は春日部市内で１０月８日に「看護師」及び「保育

士」の資格取得をテーマに、講演とシングルマザーの資格取得者に体験発表をしていただきました。 

 各講師の先生からは、看護師や介護福祉士、保育士になるために様々なプロセスがあることを教えていただきまし

た。また、どこで勉強したら良いのか、どのくらいの費用がかかるのか、資格取得後どのような職場があるのか具体

的に学ぶことができました。 

 シングルマザーの体験発表者からは、資格取得の動機や育児と勉強の両立談、勉強

に必要な費用の賄い方、学校での先生や同期生との係りの様子など、実際の体験談を

生々しく、時にユーモラスにお話しいただき、参加された皆様も話に引き込まれてい

きました。アンケートでも、もっと沢山の人に聞いていただければ（ひとり親の資格

取得の実際が分かって）良いのではないかという感想がありました。詳細は、埼母連

ホームページの「活動報告」をご覧ください。 

なお、第３回は１月１４日に With You さいたまで看護師と歯科衛生士をテーマに、第４回は２月１１日に川越市

内で看護師と社会福祉士をテーマに開催を予定しています。皆様、是非ご参加いただくようご案内申し上げます。 

 

  
 

 

 
第１部 看護師の資格取得について 10:00～12：00 

第１部 看護師の資格取得について 10:00～12：00 第１部 看護師の資格取得について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

埼玉県母子寡婦福祉連合会情報紙 
発行：（公財）埼玉県母子寡婦福祉連合会 

〒330-0074 さいたま市浦和区北浦和５－６－５ 

埼玉県浦和合同庁舎内 

TEL 048-822-1951    FAX 048-822-1955 

ホームページ http://www.saiboren.or.jp 

メールアドレス info@saiboren.or.jp 

平 成 ３ ０ 年 １ １ 月 号 

平成３０年度親子ふれあい事業 

１２月１６日（日）クリスマス会を開催します。 
参 加 費：おとな５００円 

こども（中学生以下）３００円 

※出し物は主に小学校くらいまでの子どもが楽しめるものです 

 

と き：１２月１６（日）１１：００～１４：００ 

と こ ろ：With You さいたま（埼玉県男女共同参画推進センター） 

さいたま市中央区新都心２－２ 

最寄り駅 JR さいたま新都心駅 徒歩７分・ 

北与野駅 徒歩８分 

対 象：ひとり親家庭の親子 

内 容：バルーンアートやゲームと昼食（軽食・ケーキ） 

人 数：親子で８０名（応募多数の場合は抽選） 

 

申込み方法 
往復はがき（１家族１枚）に①～⑥を記入 
またはメール 
①クリスマス会希望 
②〒・住所③氏名（親子とも）④電話番号 
⑤子の年齢⑥所属母子会（未加入の方は
「なし」と記入） 
１１月１６日（金）必着で、送付してくださ
い。 
 

〒３３０－００７４ 
さいたま市浦和区北浦和５－６－５ 
埼玉県浦和合同庁舎内 
公益財団法人埼玉県母子寡婦福祉
連合会 まで 
E-mail:info@saiboren.or.jp 

 

今年も、こども応援プロジェクトの一環として、埼玉西武ライオンズ秋山翔吾選手より、試合観戦に親子をご招

待いただきました。埼玉西武ライオンズのパシフィックリーグ優勝という輝かしい、記念すべきシーズンでの、

心に刻まれる思い出となりました。秋山翔吾選手、そして埼玉西武ライオンズの皆様に心より御礼申し上げます。 

☆埼玉西武ライオンズ試合観戦にご招待いただきました 
 

☆今年も一般社団法人 洛陽労働法務・キャリア支援機構より 

ランドセルのご寄付の申し出がありました 

１０月３日に同機構遠藤理事、当連合会事務局長とで贈呈式を行いました。 

これから募集をかけ、抽選をして、平成３１年度小学校入学ご予定のお子さまにお贈り 

いたします。一般社団法人 洛陽労働法務・キャリア支援機構の皆様、ひとり親家庭 

へのご支援、誠にありがとうございます。 

 

☆ひとり親家庭向資格取得セミナーが２回開催されました 

mailto:info@saiboren.or.jp


 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講   座   名 開  催  日 申込期間 会      場 定員 保育 

第 5回 

選べるワード・エクセル講座 

１１月 ３日（土） 

１１月 ４日（日） 

（全２日） 

 ９月 ３日（月）～ 

１０月２３日（火） 

With You さいたま 

視聴覚室 
２５ 有 

第 6回 

選べるワード・エクセル講座 

 ２月２７日（水） 

 ２月２８日（木） 

（全２日） 

１２月１７日（月）～ 

 ２月１４日（木） 

With You さいたま 

視聴覚室 
２０ 無 

母子連の動き 

１０月２７・２８日 全国母子寡婦福祉研修大会（岡山県） 

１１月１６日   社会福祉協議会評議員会（彩の国すこやかプラザ） 

12 月 ２日   第２回ひとり親家庭向け研修会 （埼玉会館） 

１２月１６日   クリスマス会（With you さいたま） 

 

☆夜間電話相談のお知らせ 
昼間は仕事があり相談することができないかたへ、 

平日（月～金 ９：００－１７：００）の他、下記の日程で夜

間も相談を受けていますので、どうぞご利用ください。 

 

１１月２１日（水）１２月１９日（水） 

 1月１６日（水） 
 

時間：１７：１５－２０：１５ 

 

公益財団法人埼玉県母子寡婦福祉連合会 

☎０４８－８２２－１９５１ 
 

 

 

 

☆女性弁護士による無料法律相談 
離婚を考えてる方、ひとり親家庭の親または寡婦の方を
対象に、無料で法律相談を実施しています。 

 

日程： １１月 ７日（水） 埼玉会館 

１１月２１日（水） 埼玉県浦和合同庁舎 

１２月 ５日（水） 埼玉県浦和合同庁舎 

時間：１３：３０－１６：００ （一人当り４０分間） 

費用：無料   ※予約制 

 

まずは該当の母子・父子福祉センターにお電話ください。 

相談員がお話を伺います。 

電話受付時間 平日 月～金曜日 午前９時～午後５時 

お住まいの母子・父子福祉センター 

○東部中央 ☎０４８－７３７－２１３９ 

○西部 ☎０４９－２８３－７９９１ 

○北部 ☎０４９５－２２－０１０４ 

○秩父 ☎０４９４－２２－６２３７ 

受 講 料： 無料  

教 材 費： ８００円（テキスト代） 

時 間： 午前１０時～午後４時 

保  育：第５回のみ。第６回は保育は

ありません。 

※応募者多数の場合は抽選となります。 

 

申込方法： 往復はがき または メール（申込締切日必着） 

記載項目： ①パソコン第○回 （希望の回をひとつ選んで記入してくだ

さい）②郵便番号・住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話番号 

 

宛  先： 〒330-0074 さいたま市浦和区北浦和５－６－５ 

埼玉県浦和合同庁舎内 

公益財団法人 埼玉県母子寡婦福祉連合会 

お問合先：０４８－８２２－１９５１ E-mail： info@saiboren.or.jp 

 

   
平成３０年８月１日から加納直子が着任し、ひとり親家庭資格取得応

援事業を担当することとなりました。よろしくお願いいたします。 

対 象 者： ひとり親家庭の親または寡婦 

☆ひとり親のためのパソコン教室 
 

山梨での洞窟探検＆ぶどう狩りを、私も子供も楽しみにしていました。 

当日は新宿に集合し、貸し切りバスで出発。窓からは綺麗な富士山が見え、またバスガイドさんのおかげで楽

しい車中でした。渋滞の為、予定より少し遅れて鳴沢氷穴に到着。ヘルメットを被り洞窟に入りました。気温

は 37℃以上でしたが、氷穴内はとても涼しく感じ気持ちよかったです。洞窟奥の天然氷には感動しました。 

富岳風穴は時間が押していた為、残念ながら見られませんでした。次に金原園に到着し、ぶどうの木の下での

BBQ。肉も野菜も凄いボリュームでした。BBQ の後は待ちに待ったぶどう狩り！子供は夢中でぶどうを切り、

親子で食べました。もぎたてのぶどうは甘く美味しかったです。また売店では、冷やした新鮮な桃を 1 つ 100

円で試食する事ができました。帰り際には沢山のお土産(ぶどう 3 房、巨峰やマスカットのお菓子等)を頂き、

本当に充実した１日でした。また機会があればぜひ参加したいです。  さいたま市 苺の会 三村 友栄 

 

 
今年も、関東地区母子寡婦福祉研修大会が茨城県水戸市で開催され、埼玉県からは３０名が参加の予定でしたが、

台風の影響で１７名が参加しました。しかし、当日も電車見合わせのニュースが入り、３時半過ぎには皆さん帰宅、

是枝会長と後藤事務局長が最後まで出席しました。悪天候にも関わらず、茨城県母子寡婦福祉連合会の皆様の御尽

力で、素晴らしい大会となりました。 

☆第７２回 関東地区母子寡婦福祉研修大会が水戸で開催されました 

☆りそな DAY キャンプに参加して 

事務局からのお知らせ 

mailto:info@saiboren.or.jp

