
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

  

 

 

ひとり親のためのパソコン教室を開催しています。

Wordでビジネス文書作成、Excelで表計算など、独学

では知りにくい知識を得ることができます。資格取得や

レベルアップをすることで就職に役立ちます。講座は、

講師の丁寧な指導により、無理のないカリキュラムで

あり、受講者のみなさんは、ひとり親という共通点もあ

って終始なごやかな雰囲気です。 

ご応募お待ちしています！ 

 

埼玉県母子寡婦福祉連合会情報紙 
発行：（公財）埼玉県母子寡婦福祉連合会 

〒330-0074 さいたま市浦和区北浦和５－６－５ 

埼玉県浦和合同庁舎内 

TEL 048-822-1951    FAX 048-822-1955 

ホームページ http://www.saiboren.or.jp 

メールアドレス info@saiboren.or.jp 

平 成 ２ ７ 年 ７ 月 号 

平成 27年度ひとり親のためのパソコン教室スケジュール 
 

講座名 開催日 申込期間 会場 定員 

第３回 

日商 PC検定資格取得を 

目指す 

平成２７年９月５日（土） 

平成２７年９月６日（日） 

６月２５日（木）～ 

８月２４日（月） 
ＷｉｔｈＹｏｕさいたま ２５名 

第４回 

仕事に役立つパソコン講座 
平成２７年９月２８日（月） 

平成２７年９月２９日（火） 

８月２５日（火）～ 

９月１４日（月） 

埼玉県大宮 

合同庁舎 
２０名 

第５回 

パワーポイント実践講座 
平成２７年１０月３１日（土） 

平成２７年１１月１日（日） 

９月１５日（火）～ 

１０月１９日（月） 
ＷｉｔｈＹｏｕさいたま ２５名 

 

 

パソコン教室無料で

開催しています！ 

申込方法はこちら↓ 
 

対 象 者： ひとり親家庭の親または寡婦 

費 用： 無料 

時 間： 午前１０時～午後４時 

申込方法： 往復はがき または メール（申込締切日必着） 

記載項目： ①パソコン第○回 (希望の回をひとつ選んで記入してください) 

②郵便番号・住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話番号 

宛 先： 〒330-0074 さいたま市浦和区北浦和５－６－５ 

埼玉県浦和合同庁舎内 

公益財団法人 埼玉県母子寡婦福祉連合会 

E - m a i l： info@saiboren.or.jp 

 

お気軽に 

お問い合わせ 

ください。 
 

TEL: 

048-822-1951 

 

E-mail: 
info@saiboren.or.jp 

地曳網体験 

 ５月２日（土） 神奈川県、横浜市、川崎市及び埼玉県の４団体が親子

で江ノ島を一望できる海岸で地曳き網を体験しました。埼玉県からは２７

名の親子が参加しました。地曳き網の他に、ビーチフラッグをしたり、貝

殻に絵を描いたり、風車を作ったりとイベントも盛りだくさん。初夏のまぶ

しい太陽の日差しに負けないくらいの親子の笑顔で、楽しいひとときを過

ごしました。 

 

メールでのお申込みも 

①～⑤を明記ください 
（空メールは受付けていません） 

mailto:info@saiboren.or.jp


 

母子連の動き 

 

７月１８日 関東ブロック母子部長会議

（長野市） 

７月３１日～８月２日 

三菱商事「母と子の自然

教室」参加 

９月２７日 関東地区母子寡婦福祉研

修大会（静岡市） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

平成２７年度 女性弁護士による法律相談 
 

 

日    程 場    所 時    間 費    用 

７月 １日（水） 

ウエスタ川越内 

川越駅西口 徒歩５分 

本川越駅 徒歩１５分 

１３：３０～ 

１６：００ 

（一人当り 

４０分間） 

無料 

７月１５日（水） 
埼玉県浦和合同庁舎内 

北浦和駅西口徒歩１０分 

８月 ５日（水） 
東部中央福祉事務所 

春日部駅西口バス 

８月１９日（水） 
埼玉県浦和合同庁舎内 

北浦和駅西口徒歩１０分 

９月 ２日（水） 
熊谷市男女共同参画センター「ハートピア」内 

熊谷駅北口 ４分 

９月１６日（水） 
埼玉県浦和合同庁舎内 

北浦和駅西口徒歩１０分 

 
 

※要予約。まずは該当の母子・父子福祉センターへお電話ください。 
電話受付時間 平日 月～金曜日 ９：００～１７：００  相談員がお話を伺います。 

 

この「ひまわり」は、共同募金の配分金を 

受けて発行されています。 

ご相談は・・・ 
★東部中央 母子･父子福祉センター ☎０４８－７３７－２１３９ 

★西部 母子･父子福祉センター ☎０４９－２８３－７９９１ 
★北部 母子･父子福祉センター ☎０４９５－２２－０１０４ 

★秩父 母子･父子福祉センター ☎０４９４－２２－６２３７ 

★さいたま市にお住まいの方はさいたま市子育て支援政策課 

☎０４８－８２９－１９４８ 

★川越市にお住まいの方は川越市こども安全課 

☎０４９－２２４－５８２１ 

★越谷市にお住まいの方は越谷市子育て支援課 
☎０４８－９６３－９１７２ 

 

～事務局人事異動～ 
 

平成 27年 5月 31日 退職  大木 凖一 

平成 27年 6月 1日  事務局長 

就任  野村 信行 

 

わからないことがありましたら、 

お気軽にお問い合わせください。 

 

公益財団法人 

埼玉県母子寡婦福祉連合会 

☎０４８－８２２－１９５１ 

 

・～ 生活困窮者自立支援制度 ～・ 

法律施行に伴い、４月から生活困窮者自立支援制度が始まりました。 

 

●生活に困っている         ●家賃を払えない 

収入が少なくて家計が厳しい     貯金が底を突いてしまった 

 

●仕事がみつからない       ●住む所がない 

失業期間が長くなり不安だ      離職後、アパートを追い出された 

 
そんなときは… 

県または各市役所が設置する相談窓口へお越しください。（各町村は、町村役場

福祉担当課にご相談ください。）外出が難しい場合は、相談員が訪問します。 

 

 

 

 

一人ひとりの状況に合わせた支援を行います 

支援内容は、 

○自立相談支援事業 

○住居確保給付金 

○学習支援    など 

 
◇県内の町村にお住まいの人は 

県社会福祉課 TEL:048-830-3271  FAX:048-830-4782 

◇県内の市にお住まいの人は  各市役所窓口 

 

出典：埼玉県広報紙『彩の国だより』４月号 

生活困窮者は、自ら SOS を出すことができない場合があります。周り

に困っている人がいたら、相談窓口に情報提供してください。 

秘 密

厳 守 

 

無 料 

 

誰でも 


